sikeres nd

A szerelemfilozdfus

Amikor megérkezem a randevira, és interjialanyomat keresni kezdem,
Kornélia felett tobbszor is elsiklik a tekintetem. Nem, ez a roppant fiatalos né nem
lehet az én sikeres, egyebek mellett parkapcsolat-javité tréninget, produkcids irodat
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edig 6 az. A vékony,
modell alkat, kék
szem( Téth Kornélia.
Barnan és kipihenten
éppen egy olaszorszagi nyara-
lasbol érkezik. Nevét j6 néhany
évvel ezelétt kapta fel a média,
amikor exkluziv divatbemuta-
tokat szervezett a Gerbeaud
teraszan. Divatbemutat6it ma
maér 6 koreografélja. Sokéves,
adivat vildgaban modellként
és szervezOként megszerzett
tapasztalatait pedig tanitja is
népszer(i modelliskolajaban.
Nemrég Uj véllalkozasba
kezdett. Adodik a kérdés a
»Szerelemfilozéfushoz”,
Miért?
Egy nagyon tartalmas és
hossz( kapcsolatom véget
ért, és ez utan kezdtem el Gjra
a paromat keresni - mondija.
~ Sokat randevuiztam, sokféle
emberrel talalkoztam, és rajét-
tem, hogy milyen nehéz igazi
tarsra lelni.
Arra is rajottél, hogy miért
van ez igy?
Igen. S ez adta az dtletet az Uj
vallalkozasomhoz is. Nem-
csak azért nehéz a megfeleld
partnert, tarsat megtalalni,
mert ehhez szerencse is kell,
hanem azért, mert az embe-
rek (@ nékre éppen Ugy igaz
ez, mint a férfiakra) nem tudjak
igazi 56nmagukat, értékeiket
megmutatni.
Talan azért sem, mert
6k maguk sincsenek
tisztaban vele.
Igy igaz. R&dobbentem, hogy
sem a férfiak, sem a nék nem
ismerik eléggé a sajat értéke-
iket, és azt sem tudjak ponto-
san, hogy mi kell a méasiknak,
hova menne szivesen, mir6|
szeretne beszélgetni. Széval a
sajat tapasztalatom inditott el.
Eveken &t képeztem magam,
mig végul dsszedllitottam
a Randiguru tréningemet,
amelyen neves szakemberek
- protokolitanacsadd, pszicho-
l6gus, stilus-szaktanacsado,
divatszakember, személyi-

és modellképzd iskolat is miikidtetd beszélgetstarsam.

ségelemzé - oktatnak. No és
persze jdbmagam, aki a szakiro-
dalmi hétteret tanulmanyozva
kidolgoztam a gyakorlati
segitség modjait, sms- tip-
peket, randevihelyszineket,
randitémakat adok a hozzank
forduloknak. Sztartrénertink,
Bird Ica a test-lélek szépités,
pozitiv gondolkodas, egészsé-
ges taplalkozas, szépségapo-
1&s, egyéni fejlesztés tertiletén
ad tanacsokat.

Milyen témakorokkel varja-
tok az érdeklédéket?

Nos, csak néhany a sok koziil:
Kezdeményezzen-e ané? Ho-
gyan keltse fel az érdekl6dést,
és ha felkeltette, hogyan tartsa
fenn? Tananyag a félelmek,
vagyak, gatlasok kezelése,

az onmegvalositas. Segitlink
abban is, hogy az emberek
megismerhessék elényds tulaj-
donségaikat, s ezeket kiemeljék,
de megmutatjuk gyengéiket

is, s azt, hogy miként rejthetik

el ezeket. De adunk randevii-
tippeket is akar, ha a férfi, aki
hozzéank fordul, nem elég krea-
tiv. Megprobalunk Gtleteket adni
azokban az esetekben is, haa
hozzank forduld hazasséaga ella-
posodott. Es sokat foglalkozunk
akilsével, az 6ltozkodéssel, az
elényos stilus kialakitaséval, az
adottsdgok kiemelésével. De a
viselkedési stilus kialakitasaval
is. Célunk a hozzank forduld
hélgyeknél az, hogy képesek
legyenek kifejezni és vallalni a
néiességliket. A férfiakat meg-
tanftjuk 6tdzkodni, udvarolni,
beszélgetni. Mindkét nemnél
nagyon fontos az 6nbizalom
novelése, a sajat stilus kialaki-
tésa. Igyeksziink megtalaini a
szineket és fazonokat, melyek
jol allinak nekik, s6t megtanttjuk
Oket nemet mondani is. Tehat
arégi hagyomanyokat kvetve
mindent megtesziink azért,
hogy a férfiak férfiak lehesse-
nek, a nék pedig nék. Hogy
megtalaljgk egymast, meg-
talaljak a méasikban azt, amit
keresnek.
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