Nem késik 6t percnél tol
bet a talalkarol.

Nem vérja el, hogy kifizesd
arészedet vacsoranal.

Nemcsak magarél beszél,
hanem érdeklédik a te dol-
gaid irdntis.

Kicsipte magét erre a jeles
eseményre.

Nem célozgat arra beszél-
getés kézben, hogy szeretne
mihamarabb egészen kézel
kertilni hozzad - az agyban.
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Mindig kinyitja el6tted az
ajtot és kisegit az autojabol
vagy a taxibol.

Ha véletleniil 6sszefuttok
egy ismerdsével, nem felejt
el neki bemutatni téged.

Nem keresik n6i hangok a
mobiljan - atlag féléranként.
A randi utan hazakisér,
vagyis nem felejt a busz-
megalléban éjfélkor.
Nem ny6gi be fasultan a
askor: ,Majd hivlak!”

* ‘ > rnéliaazt
allja, hogy
osnak kell
unk a férfi
szemében

TOTH KORNELIA, parkapcsolati
tanacsado/szerelemfilozofus

Amikor Kornélia hété
gatni kezdett, meglep&dve tapasztalta, hogy a férfiak nem tudnak
héditani. A jatékos, flortslss, bokolés ismerkedési forma ismeret-

y dontott, hogy lehet

es kapesolata lezdrdsa utdn tjra randeviz-

get nyiijt azok-

konnyebben térsat taldlni, vagy megtartani
jelenlegi parkapesolatukat és azt boldogabbd tenni.

.Magam koré gyfijtottem azokat a nagy tuddsii parkapesolati szak-
stilus- és divat-

dcsadot, pszichoterapeutd

értol
tandcsadot sxmn(‘])i<("gr*|mnn”)l, kommunikécios trénert, ezote-
rikus tandcsadokat —, akikkel karoltve az orszagban elstként in-
ditottuk el p A tanfolyam személyre
rt el6szor minden | lgetek, hogy

solati tréningjeinke
szabott, entke:
dlarcmentes képet kapjak rola. gy derithets ki, hol rejlik
probléma. Mindenki addig jar hozzénk, amig tigy nem érzi, hogy
mér készen 4ll a tanultak gyakorlati alkalmazdsdra.”

6vel elb

a valds

»Sokszor tul konnyen
kiszolgdltatjuk magunkat.”

Kornélia szerint nekiink leginkdbb azt kell elsajétitanunk, mi-
ként udv: hogyan mondjunk nem
hogyan 6rizziik meg a férfi sz dgunkat.
Sokszor til kénnyen kiszolgltatjuk magunkat, igy nem csoda,
hogy a pasik szamdra a kiizdelem sz6 egyre idegenebbiil cseng

oltassunk magunkna vagy

dra izgalmas titokzatoss

A tettek bizonyftanak

A szakért6 gy véli, az egyre divatosabb internetes tarske

tévutakra vihet, hiszen a vilighalon keresgélsk kevés
kekre. Am ami tény, az tény, az ismerkedés sza-

iban a kiilsGségek is sokat szamitanak.

rdlnak a bels
k
A neten keresgélknek azt szoktam javasolni, hogy harom-ot le-
vélviltds utén taldlkozzanak. frni sok mindent lehet, de valGjiban

a tettek bizonyftanak — hangsiilyozza Kornélia. — Mindegy, hogy
4lis onkép,

S16|

1 beszéliink, a nem re

online vagy offline térsker

hidnya rontjdk a nagy
f

egyik legemlékezetesebb, ami-

6s képe:

az dnbizalom és a kommuni
ét. Ugyanakkor a j

6] siker.

O megtaldldsinak esé fellépés médr
Es ha mar sikerekr6l van sz6:
kor egy olyan holgyet sikeriilt tovibblenditeniink a szerelmi csa-
16d4sén, aki hasztalanul, hosszi ideig pszichol6gusok segitségétis

igénybe vette. Ma mar nagyon boldog egy mdsik férfi oldalin.”

NAGY ZSOLT, rvezo

Zsolt hat évvel ezel6tt vett részt egy magazin 4ltal szervezett
ill imrandi

Speeddating rendezvényen. A magyarul hétperces v
dési méd ndlunk akkor még igencsak

névre hallgaté ismq

gyerekcipSben jart. Latv

etein beliil - utazdsi iro-
al foglalkozik - segitse

fogalmazédott az &tlet, hogy sajit k

ddja els6sorban kaland- és aktiv tir:

/dn a rendezvény sikereit, Zsoltban meg:

ok Simon tusis Hay: Semouys Zoman,




